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Le Réseau de soins primaires rassemble les partenaires
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se sont réunis a Morrisburg le 23 septembre dernier dans
le cadre d'une rencontre du RSP axée sur I'apprentissage
et la collaboration

Les participants ont discuté des progrés réalisés pour améliorer la
communication avec les programmes d'éducation sur le diabéete
grace a la mise a jour des processus de notification et a de la
documentation simplifiée. Les programmes de gestion des
maladies chroniques (diabéte, insuffisance cardiaque, MPOC et
asthme), ont aussi été présentés. Les données démontrent une
diminution des visites a I'urgence et des hospitalisations, de meilleurs
résultats et une meilleure expérience pour les patients et prestataires
de soins. De plus, les participants ont été invités a donner leur avis
sur la barre d'outils E2P (voir les résultats du sondage).
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OntarioMD a présenté les progrés réalisés dans la région pour réduire le fardeau administratif lié aux rapports
hospitaliers d'Atlas Alliance.

Des échanges entre les professionnels des soins primaires et ceux en santé mentale ont permis d'explorer les défis
communs liés a l'accompagnement des personnes ayant des besoins en santé mentale, en santé liée a
l'utilisation de substances et en dépendances. Les solutions proposées seront examinées par |'équipe de projet
de I'ESO du Grand Fleuve afin de déterminer les possibilités de collaboration et d'élaborer un modéle de soins
partagés durable, dans les limites des ressources existantes (voir le résumé des échanges).

Les commentaires recueillis ont confirmé que la rencontre était utile et que le RSP avance dans la bonne direction,
tout en reconnaissant qu'il reste du travail a accomplir (voir I'évaluation de la journée et les présentations).

Merci a toutes les personnes qui ont participé! Vos contributions aident a faconner les soins intégrés au sein de
I'ESO du Grand Fleuve. La prochaine rencontre est prévue au printemps 2027.

L'ESO du Grand Fleuve souhaite toujours pourvoir un siége au sein de son comité directeur réservé a un clinicien
ou a une clinicienne en soins primaires (médecin ou IP). La voix des cliniciens en soins primaires est essentielle
a notre travail. Faites entendre votre voix et contribuez au changement au sein de votre I'ESO!
L'engagement demandé est d'environ 2 heures par mois, avec des rencontres qui ont lieu le deuxiéme mercredi
de chaque mois, de 17 h a 19 h. Il s'agit d'un réle rémunéré si votre organisation ne vous compense pas déja pour
votre participation. Pour signifier votre intérét ou obtenir plus d'information, veuillez communiquer avec
d.plourde@cscestrie.on.ca.
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Des progrés vers l'accés aux soins primaires pour tous

L'objectif de I'Equipe d'action pour les soins primaires (PCAT)
est ambitieux : permettre a 100% des Ontariens d'étre
jumelés a un fournisseur ou a une équipe de soins
primaires d'ici 2029. Nous constatons toutefois des progres
remarquables dans notre région. Ce printemps, des cliniques
de I'ESO du Grand Fleuve ont réussi a prendre en charge
toutes les personnes qui figuraient sur la liste d'attente
d'Accés Soins avant janvier 2025. |l s'agit d'une étape
importante pour améliorer I'accés aux soins primaires dans
notre région. Les efforts se poursuivent maintenant afin de
jumeler les personnes qui figurent toujours sur la liste
d'attente d'Accés Soins ainsi que toutes celles qui n'ont pas
de fournisseur de soins primaires.

V Ef,; EN DATE DU 30 OCTOBRE 2026 :
7“ 43 PATIENTS FIGURENT SUR NOTRE LISTE D'ATTENTE
ZF \ \ X Nous sommes fiers d'étre en voie d'éliminer la liste d'attente d'ici novembre!

Si votre clinique regoit des demandes de personnes a la recherche d'un fournisseur de soins primaires, mais que
vous n'avez pas la capacité de les accueillir, nous vous encourageons a les inviter a s'inscrire a Acces Soins. Les
personnes qui se sont inscrites cet été sont actuellement en cours de jumelage. Nous tenons a remercier les
organisations suivantes pour leur engagement continu a améliorer I'accés aux soins primaires : CSC de I'Estrie,
Glengarry Nurse Practitioner-Led Clinic, McConnell Family Health Centre, Rideau St. Lawrence FHT et ses FHO
associées, et Seaway Valley CHC.

Soutenir les cliniques pour I'accueil de nouveaux patients

Grace a notre programme de soutien a l'attachement, les cliniques de soins primaires qui disposent de places
peuvent bénéficier d'un accompagnement pour accueillir de nouveaux patients. Votre clinique a de la capacité et
aimerait en savoir plus sur le soutien offert? Communiquez avec Dre Marilyn Crabtree.

L'ONTARIO LANCE UN NOUVEL APPEL DE PROPOSITIONS
POUR ELARGIR L'ACCES AUX SOINS PRIMAIRES

Le gouvernement de I'Ontario a lancé son prochain appel de propositions; afin de créer et d'élargir environ 78
équipes de soins primaires qui donneront a 600 000 personnes de plus I'accés a un fournisseur de soins primaires.
Cet investissement de 250 millions de dollars fait partie du Plan d'action pour les soins primaires de 3,4 milliards de
dollars du gouvernement, alors que la province continue de se rapprocher de son objectif d'aiguiller tout un
chacun en Ontario vers un médecin de famille ou une équipe de soins primaires d'ici 2029. Pour consulter le
communiqué de presse complet, cliquez ici.

Les demandes de financement pour cette année doivent étre soumises au plus tard le 20 novembre. Nous
travaillons déja avec les partenaires intéressés a |'élaboration d'une proposition collaborative. Si votre clinique
souhaite participer a une demande de financement cet automne ou prendre part a une discussion en vue de
préparer une proposition pour la derniére possibilité de financement prévue a l'automne 2027, veuillez
communiquer avec la Dre Marilyn Crabtree dés que possible.
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SERVICES CARDIORESPIRATOIRES
Rendez-vous disponibles dans
un délai de 3 jours ouvrables

Le service de cardiologie et de pneumologie de
I'Hopital communautaire de Cornwall (HCC) dispose
actuellement de places pour les examens
diagnostiques respiratoires suivants, avec des
rendez-vous offerts dans un délai de trois jours
ouvrables :

o Epreuves fonctionnelles respiratoires (PFT)
* Test de provocation a la méthacholine (MCT)
e Evaluation individualisée & I'effort (IEA)

Ces services sont offerts du lundi au jeudi, de 7 h a
17 h, et le vendredi, de 7 h a 15 h, afin de faciliter
l'laccés rapide aux examens diagnostiques
respiratoires pour les patients de notre région.

Pour référer un patient :
Veuillez faxer cette demande de référence au 613-
938-5389 (disponible bientdt sur Ocean eReferral).
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CONTRIBUEZ A AMELIORER
L'EVALUATION DES TROUBLES
DE LA COAGULATION

Etes-vous médecin de famille ou un/une IP?

Nous vous invitons a participer a un sondage en
ligne anonyme d'une durée de 5 a 10 minutes
portant sur les sujets suivants :

e Les ressources et les approches utilisées dans la
pratique clinique

¢ |Les méthodes d'évaluation des troubles
possibles de la coagulation

® La connaissance et |'utilisation de I'outil Self-BAT

Aucune compensation financiere n'est offerte pour la
participation a cette étude.
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RESSOURCES/INFORMATION

e Résultats du sondage de 2026 aupres des
professionnels des soins primaires :
- ESO GF vs. moyennes régionales et
provinciales
¢ Nouvelles normes de qualité :
- Chutes chez les adultes et Fragilisation
e Accueil des patients :
- Outil de réconciliation des listes (gratuit)
e Outil pour identifier les enfants qui pourraient
bénéficier d'une évaluation génétique :
- ThinkRare
e Primary Care Cancer Connection:
- Infolettre de septembre 2026
e OMA OHT CoP (séance d'octobre) :
- Vidéo et présentation
e Garder les ainés 3 la maison dans I'ESO du Grand
Fleuve (webinaire en anglais) :
- Prescription sociale pour les aidants
- Introduction au parcours post-chute
¢ Nouveaux outils promotionels :
- Clinique de soins virtuels de la région de I'Est

Wellness
Day for the
Healthcare
Community

Thursday,
November 12 Register
9:00AM- Online for
3:45PM EST FREE

) Open to all
Online healthcare
Over Zoom

bestselling author of Radical Acceptance, Radical
Compassion, True Refuge and Trusting the Gold.
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